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BILINEIERSCIENCES hUumaines et
sociales, architecture, sport

Formation disponible en

Modalités de candidature :
Candidatures sur eCandidat, du 30/04/26 au 30/06/26.

Pour candidater :
https://www.univ-gustave-eiffel.fr/la-formation/candidatures-et-
inscriptions/candidatures

RNCP : Lk

Lieux de formation :
Campus Marne la Vallée - Champs sur Marne - Batiment
Copernic 5 Boulevard Descartes 77420 Champs-sur-Marne

Calendrier :

Cours du 07/09/26 au 30/05/27. Stage de novembre a avril : 1/2
journée par semaine en établissement du second degré dont 1
semaine a temps plein la premiére semaine de janvier.

Contacts :
CUVELIER Caroline
Responsable de formation

ALLIBERT Valérie
Secrétaire pédagogique
Valerie.allibert@univ-eiffel.fr
Téléphone : 01 60 95 75 71
Bureau : 1S330

Plus d'informations :
Service Information,
Orientation et Insertion Professionnelle (SIO-IP) :

sio@univ-eiffel.fr / Tel : -33 1 60 95 76 76
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CONTROLE
PAR L'ETAT

UFR Sciences et Technigues des Activités Physiques et Sportives
(STAPS)

POUR Y ACCEDER
Etudiants titulaires d'une L2 STAPS

COMPETENCES VISEES

- Compétences a diagnostiquer, concevoir et évaluer des programmes et des
séquences d'EPS

variées et diverses ;

- Compétences a intervenir en face a face pédagogique avec un groupe de pratiquants ;
- Compétences et connaissances scientifiques (que ce soit en sciences humaines,
histoire, sociologie, psychologie, en physiologie et biomécanique...) afin de préparer les
concours de recrutement des enseignants et/ou se préparer a la recherche.

APRES LA FORMATION

Master MEEF premier ou second degré (sur concours) / Master Sport et sciences
sociales.

Débouchés professionnels : Professeur d'EPS (concours), Professeur des écoles
(concours), Educateur ou conseiller territorial des APSA (aprés concours), Enseignant
chercheur (aprés Master et doctorat).

LES PLUS DE LA FORMATION

La diversité des intervenants : enseignants universitaires (professeurs des universités,
maitres de conférence, PRAG...) mais aussi de nombreux enseignants d’EPS,
spécialistes des APS et de leur enseignement, membres des groupes de pilotage
académiques et/ou jury des concours de recrutement d'enseignants. Une période de
stage en établissement du second degré sous la tutelle denseignants d’EPS
expérimentés agréés par l'inspection pédagogique EPS. Les étudiants ont une classe
en pleine responsabilité. Pour plus d'information, accédez au site de la composante :
https://staps.univ-gustave-eiffel.fr/

Plus d'informations



https://www.univ-gustave-eiffel.fr/la-formation/candidatures-et-inscriptions/candidatures
https://www.univ-gustave-eiffel.fr/la-formation/candidatures-et-inscriptions/candidatures
mailto:sio@univ-eiffel.fr

PROGRAMME

Bloc Elaborer et planifier

Eps et systeme Educatif, Analyse des contextes et réglementation (ECTS:
2.00)

Analyse des contextes pour élaborer des projets (ECTS: 3.00)
Réglementation de I"enseignement ler et second degré (ECTS: 1.00)
Enseigner les activités de performance (ECTS: 2.00)

Analyser une situation relative a I’APS et a I'EPS dans un
groupe de personnes ou d’éléves

Développement des ressources biologiques (ECTS: 3.00)

Enseigner les activités scolaires de développement et d'entretien physique
(ECTS: 4.00)

Encadrer des séances collectives d'APS
Contréle et apprentissage moteur (ECTS: 3.00)
Enseigner les activités d'opposition (ECTS: 4.00)

Enseigner I'EPS dans le systeme scolaire

Analyse de I'activité de I'enseignant (ECTS: 3.00)

Connaissances et développement des ressources psychosociales (ECTS:
3.00)

Enseigner les activités physiques de pleine nature (ECTS: 4.00)

Analyser une situation relative a I'activité physique et/ou
sportive dans un groupe de personnes ou d’éléves

Histoire de I'EPS (ECTS: 3.00)

§ociologie de I’éducation (ECTS: 3.00)

Etudes et recherche (ECTS: 2.00)

Anglais (ECTS: 3.00)

Conduire des projets et enseigner les activités physiques,
sportives ou artistiques dans des structures socio-éducatives
Accompagnement de stage (ECTS: 2.00)

Enseigner les activités physique artistiques (Danse et/ou cirque) (ECTS:
4.00)

Suivi de stage (ECTS: 3.00)

Préparer des concours (mineures)

Les éléments ci-dessous sont a choix :

- CAPEPS E1 (ECTS: 2.00)

- CAPEPS E2 (ECTS: 2.00)

- PE (ECTS: 2.00)

- ETAPS (ECTS: 2.00)

- UE d'ouvertue (ECTS: 2.00)

Pratiquer (mineures)

Les éléments ci-dessous sont & choix :

- Pratiques physiques (ECTS: 2.00)

- Oral 1 (ECTS: 2.00)

- Oral 2 (ECTS: 2.00)

- Stage appn (ECTS: 2.00)

- UE d'ouvertue (ECTS: 2.00)



