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Formation disponible en

Modalités de candidature :
Candidatures :

Pour le M1 sur https://www.monmaster.gouv.fr/ du 25 février au
24 mars 2025
Pour le M2 sur https://candidatures.univ-eiffel.fr/

Pour candidater :
https://www.univ-gustave-eiffel.fr/la-formation/candidatures-et-
inscriptions/candidatures

RNCP : ReisREl

Lieux de formation :
Campus Marne la Vallée - Champs sur Marne - Batiment
Copernic 5 Boulevard Descartes 77420 Champs-sur-Marne

Calendrier :
Début de la formation : début septembre. Stage de 3 semaines
en M1 (janvier) Alternance en M2 (si obtention du CAPEPS).

Contacts :
DELALANDRE Matthieu (M1-M2)
Responsable de formation

ALLIBERT Valerie
Secrétaire pédagogique
valerie.allibert@univ-eiffel.fr
Bureau : 1S330

Plus d'informations :
Service Information,
Orientation et Insertion Professionnelle (SIO-IP) :

sio@univ-eiffel.fr / Tel : -33 1 60 95 76 76
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Master Métiers de I’enseignement, de
I’éducation et de la formation (MEEF), ||t
2nd degré

Education Physique et Sportive

CONTROLE
PAR L'ETAT

UFR Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives
(STAPS)

Master M1 M2

POUR Y ACCEDER
Licence 3 Education-motricité.

COMPETENCES VISEES
Acquisition des compétences liées au métier de I'enseignement.

APRES LA FORMATION

Passage du CAPEPS (professorat d'Education Physique et Sportive). Poursuite en
thése possible.

LES PLUS DE LA FORMATION

Promotion de taille réduite, organisation des CM et préparations aux oraux en
partenariat avec I'INSPE, 'UPEC et Bobigny ; TD en petits groupes réalisés sur site.
Devoir sur table tous les samedis matins.

Plus d'informations



https://www.univ-gustave-eiffel.fr/la-formation/candidatures-et-inscriptions/candidatures
https://www.univ-gustave-eiffel.fr/la-formation/candidatures-et-inscriptions/candidatures
mailto:sio@univ-eiffel.fr

PROGRAMME

FORMATION DISCIPLINE - BLOC 1
UNI- EPS et systéme éducatif (ECTS: 5)
UNI-APS et intervention 1 (ECTS: 5)

UNI- épistémologie de I'EPS (ECTS: 2)

FORMATION TRANSVERSALE - BLOC 2
INS-Culture professionnelle commune 1 (ECTS: 2)
INS-Langue vivante étrangeére 1 - Communication orale (ECTS: 2)

FORMATION DIDACTIQUE / PEDAGOGIE - BLOC 3
INS-Fondements sociohistoriques de I'éducation physique 1 (ECTS: 3)
INS-Connaissance des Activités physique sportives (ECTS: 3)

FORMATION RECHERCHE / MEMOIRE - BLOC 4
UNI- Construction mémoire: Méthodologie de la recherche 1 (ECTS: 2)
UNI- Recherche : outils méthodologiques 1 (ECTS: 2)

FORMATION PRATIQUE EN MILIEU PROFESSIONNEL - BLOC
5
INS-Découverte du milieu professionnel (ECTS: 4)

FORMATION DISCIPLINE / DIDACTIQUE - Bloc 11
INS-Histoire de I'EPS (Ecrit 1) (ECTS: 3)

INS-Activité de I'enseignant et acquisition des éleves (ECTS: 3)
INS-Organiser les situations didactiques en EPS (ECTS: 3)

FORMATION TRANSVERSALE - Bloc 12
INS- CPC3 : Faire classer en équipe (ECTS: 2)
INS-TICE (ECTS: 2)

FORMATION DIDACTIQUE / PEDAGOGIQUE - Bloc 13
UNI-APSA et enseignement (ECTS: 4)

FORMATION ANALYSE DE PRATIQUE/RECHERCHE/MEMOIRE
-Bloc 14

UNI-Séminaires méthodologiques (ECTS: 3)

UNI-Séminaires thématiques (ECTS: 3)

Formation pratiques milieu professionnel -Bloc 15 (ECTS: 7)
INS-Découverte du milieu professionnelle (ECTS: 7)

FORMATION DISCIPLINE - BLOC 6

INS-Fondements socio-historiques de I'éducation physique-6.1 (ECTS: 3)
UNI- Enseignement de I'EPS - UE6.2 (ECTS: 3)

UNI-Fondements institutionnels de I'EPS-UE 6.3 (ECTS: 2)

UNI-APS et intervention-UE 6.4 (ECTS: 2)

FORMATION TRANSVERSALE - BLOC 7
INS-CPC2: Etre enseignant dans établissement (ECTS: 2)
INS-Langue vivante étrangére 2 - UE7.2 (ECTS: 2)

INS- TICE - UE 7.3 (ECTS: 2)

FORMATION DIDACTIQUE / PEDAGOGIE - BLOC 8
INS-Activité des éléves et apprentissage en EPS (Ecrit 2) (ECTS: 2)
UNI-Apprentissage et différenciation-UE8.2 (ECTS: 2)

FORMATION RECHERCHE / MEMOIRE - BLOC 9
UNI-Methodologie de la recherche 2-UE 9,1 (ECTS: 2)
UNI-Construction du mémoire-UE9.2 (ECTS: 3)

FORMATION PRATIQUE EN MILIEU PROFESSIONNEL - BLOC
10
INS-Découverte du milieu professionnel-UE10.1 (ECTS: 5)

FORMATION DISCIPLINE / DIDACTIQUE/PEDAGOGIE - Bloc 16
UNI-Modéles et styles de I'enseignement (ECTS: 3)
INS-Observer, analyser et évaluer les activités des éleves (ECTS: 8)

FORMATION TRANSVERSALE - Bloc 17
INS-CPC4: Nourrir sa future pratique professionnelle (ECTS: 2)

FORMATION DIDACTIQUE / PEDAGOGIE - Bloc 18
INS-Séquences, legons et situations en EPS (oral concours 2) (ECTS: 6)

FORMATION ANALYSE DE PRATIQUE/RECHERCHE/MEMOIRE
-Bloc 19

UNI-Séminaires thématiques (ECTS: 2)

UNI-Valorisation du mémoire (ECTS: 2)

FORMATION PRATIQUES EN MILIEU PROFESSIONNEL -Bloc
20
INS-Découverte du milieu professionnel (ECTS: 7)



