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Sportives (STAPS)

Licence L1 

Licence Portail STAPS
STAPS option accès santé (L.AS)

POUR Y ACCÉDER 
Baccalauréat général, valorisation des compétences scientifiques mais aussi littéraires.
Avoir acquis une méthodologie de travail personnel, avoir des qualités d'écoute et
d'organisation ainsi qu'une culture générale.

COMPÉTENCES VISÉES 
Module santé, sciences humaines et sociales (psychologie, histoire, sociologie),
neurophysiologie, pratique et théorie des APSA, stage en association, méthodologie du
travail universitaire, anglais, TICE

APRÈS LA FORMATION 
À l'issue de la première année LAS, poursuite possible en école de médecine,
mayeutique, ophtalmologie, pharmacie ou kinésithérapie. Sinon poursuite possible en
deuxièeme année de licence STAPS. Métiers de la santé et/ou du sport comme
débouchés professionnels.

LES PLUS DE LA FORMATION
La formation LAS de l'Université Gustave Eiffel offre de nombreuses opportunités de
poursuivre en école de kinésithérapie grâce à de nombreuses conventions. Pour
l'entrée en médecine ou dans les autres secteurs, les règles sont les mêmes que dans
les autres universités.

Plus d'informations

Domaine Sciences humaines et
sociales, architecture, sport

 

Pour candidater :
https://www.univ-gustave-eiffel.fr/la-formation/candidatures-et-
inscriptions/candidatures

Plus d'informations :
Service Information,
Orientation et Insertion Professionnelle (SIO-IP) :

sio@univ-eiffel.fr / Tel : 01 60 95 76 76 

 diverses écoles kiné

Formation disponible en

Formation initiale VAE

Modalités de candidature :
Candidatures sur Parcoursup du 18/01/23 au 09/03/23

RNCP :   35944  

Lieux de formation :
Campus Marne la Vallée - Champs sur Marne - Bâtiment
Copernic 5 Boulevard Descartes 77420 Champs-sur-Marne

Calendrier :
Cours du 04/09/23 à fin juin 2024

Contacts :
GRANDCLEMENT Perrine
Responsable de formation

BILLY Veronique
Secrétaire pédagogique
Veronique.billy@univ-eiffel.fr
Téléphone : 01 60 95 75 79

DOCUMENT NON CONTRACTUEL
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SEMESTRE 1

COMMUNIQUER DANS UNE LANGUE ETRANGERE
Anglais 1 (ECTS: 2)
DEVELOPPER UNE ARGUMENTATION AVEC ESPRIT CRITIQUE
Tutoriel formation à distance (ECTS: 2)
Construire un projet personnel de formation
Projet pro personnalisé (ECTS: 1)
Maitriser les concepts et théories sciences motricité 1
Physiologie de l’effort (ECTS: 4)
Psycho de l’enfant et de l’AP (ECTS: 4)
Se situer dans l’envi. social, institutionnel et humain 1
Sociologie du sport  (ECTS: 4)
Droit du sport et des associations (ECTS: 4)
concevoir et mettre en œuvre des situations en sécurité 1
Pédagogie et didactique  (ECTS: 4)
Mettre en œuvre l'encadrement des APSA 1
Didactique BASKET (ECTS: 0.5)
Didactique P.P.G (ECTS: 0.5)
Didactique ATHLETISME (ECTS: 0.5)
Didactique BAD (ECTS: 0.5)
Didactique ULTIMATE (ECTS: 0.5)
DISPOSER D'UNE EXPERIENCE DANS LA PRATIQUE DES APSA 1
APS 1 BASKET (ECTS: 0.5)
APS 2 P.P.G (ECTS: 0.5)
APS 3 ATHLETISME (ECTS: 0.5)
APS 4 BAD (ECTS: 0.5)
APS 5 ULTIMATE (ECTS: 0.5)

SEMESTRE 2

Connaître et utiliser les outils numériques 1
TICE 1 (ECTS: 2)
COMMUNIQUER DANS UNE LANGUE ETRANGERE
OPTION: Anglais 2 (ECTS: 1)
Développer une argumentation avec esprit critique
Méthodologie de l’oral (ECTS: 1)
CONCEVOIR,METTRE EN ŒUVRE,EVALUER UN PROJET 1
Mémoire de stage (ECTS: 3)
Accompagnement stage (ECTS: 3)
Maitriser les concepts et théories sciences motricité 2
Anatomie (ECTS: 3.5)
Neurophysiologie (ECTS: 3.5)
Se situer dans l’envi. social, institutionnel et humain 2
Histoire du sport (ECTS: 3.5)
Gestion (ECTS: 3.5)
concevoir et mettre en œuvre des situations en sécurité 2
Interventions dans différents contextes (ECTS: 2)
Mettre en œuvre l'encadrement des APSA 2
Didactique DANSE (ECTS: 0.5)
Didactique NATATION (ECTS: 0.5)
Didactique BOXE FRANCAISE (ECTS: 0.5)
Didactique CO/ ESCALADE (ECTS: 0.5)
Didactique GYM (ECTS: 0.5)
DISPOSER D'UNE EXPERIENCE DANS LA PRATIQUE DES APSA 2
APS 6 DANSE (ECTS: 0.5)
APS 7 NATATION (ECTS: 0.5)
APS 8 BOXE FRANCAISE (ECTS: 0.5)
APS 9 CO/ ESCALADE (ECTS: 0.5)
APS 10 GYM (ECTS: 0.5)
OPTION SANTE
Atomes - Molécules et leurs applications médicales (ECTS: 3)
De la cellule aux tissus (ECTS: 3)
Hématologie - Immunologie et développement (ECTS: 3)
Les grands appareils (ECTS: 3)

PROGRAMME


