
Eiffel Compétences

Diplôme universitaire DU 

Diplôme universitaire PrépaRéO
PrépaRéO (Préparation pour réussir
et s'orienter)

POUR Y ACCÉDER 
Bacheliers - Aucun pré-requis nécéssaire

COMPÉTENCES VISÉES 
L'objectif de diplôme est d'aider et d'accompagner les étudiants à construire un projet
de formation et un projet professionnel, grâce à des ateliers collectifs, et des suivis
individualisés : - Favoriser une insertion future dans l'enseignement supérieur par des
enseignements en méthodologie. - Améliorer le niveau dans les compétences en
français, mathématiques et en langues. - Développer les compétences transversales
équivalentes à celles de première année de licence (PIX en numérique, Méthodologie
de travail universitaire).

APRÈS LA FORMATION 
Formations en BTS ou IUT - Formation en Licence Générale - Formation
professionnelles

LES PLUS DE LA FORMATION
La formation propose un suivi individualisé et collectif permettant aux étudiants de
renforcer leurs réussites, par une redéfinition de leurs projets professionnels avec des
équipes dédiées (suivi personnalisé). Ancré dans le territoire, les étudiants auront des
opportunités de passerelles en lien avec leurs projets professionnels. Un stage
obligatoire est prévu à partir du mois de mai. En 2020, 20 des 22 étudiants ont poursuivi
dans le projet professionnel de leur choix.

Domaine NC

Pour candidater :
https://www.univ-gustave-eiffel.fr/la-formation/candidatures-et-
inscriptions/candidatures

Plus d'informations :
Service Information,
Orientation et Insertion Professionnelle (SIO-IP) :

sio@univ-eiffel.fr / Tel : 01 60 95 76 76 

Formation disponible en

Formation initiale

Modalités de candidature :
Le DU PREPAREO accueille des étudiants acceptés par
Parcoursup ou en commission spécialisé au rectorat.

RNCP :   NC  

Lieux de formation :
Campus Marne la Vallée - Champs sur Marne - Bâtiment Ada
Lovelace - La Centrif' 2 rue Alfred Nobel 77420 Champs-sur-
Marne

Calendrier :
Septembre : Début des cours / Janvier : Semaine d'ateliers Mars
: Date limite des vœux de parcoursup / Mai : Stage

Contacts :
BENSAHEL-MERCIER Sacha (DU)
Responsable de formation
sacha.bensahel-mercier@univ-eiffel.fr

Jacquemart Sandy
Secrétaire pédagogique
sandy.jacquemart@univ-eiffel.fr
Téléphone : 01 60 95 77 40
Bâtiment : Ada Lovelace
Bureau : 109
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ANNÉE

UE1 Renforcement compétences fondamentales (ECTS: 12)
- Mathématiques
- Expression écrite et orale
- Informatique et atelier numérique

UE2 Culture générale (ECTS: 8)
- Culture générale
- Anglais
- Sorties culturelles

UE3 Méthodologie et outils à la réussite (ECTS: 8)
- Atelier théâtre
- Méthodologie du travail universitaire
- Programme d’appui à la réussite

UE4 Construction du projet (ECTS: 12)
- Ateliers construction du projet et suivi
- Immersions disciplinaires
- Stages

PROGRAMME


